
Typograph theme  designed by Pink & Yellow Media . Powered by WordPress .
Valid XHTML  & CSS .

© Communiqués de presse. All rights reserved.

BEAUTÉ

LES PIERRES CHAUDES, MASSAGE DES MERS
DU SUD
Communiqué de presse publié par sens-original le mai 10, 2010 at 4:16 .

Recommander Soyez le premier de vos amis à recommander ça.

Qu’est-ce que c’est ?
Habituellement  pratiqué  en institut  aux  alentours  de  90  euros  la  séance,  le  massage  aux Pierres
Chaudes est une technique de bien-être originaire des mers du Sud. L’action des Pierres Chaudes sur
la peau procure les bienfaits d’un mini-sauna associé à un massage drainant, détoxifiant et relaxant. Les
pierres en basalte (minéral issu du brusque refroidissement de la roche volcanique avec l’eau ou l’air)
sont réchauffées puis  posées sur les  centres énergétiques du corps  pour lutter contre  le  stress, la
tension musculaire ou la fatigue. Le basalte est le type de pierre le plus recommandé dans la thérapie
par les  Pierres Chaudes  grâce  à sa texture  très  douce et non poreuse  qui retient la chaleur. Il est
également possible de compléter le massage aux pierres chaudes par un massage aux pierres froides
(en alternance, par exemple).

 
Les bienfaits de la thérapie par les Pierres Chaudes
Le massage aux Pierres Chaudes est un voyage d’où l’on revient apaisé et rechargé énergétiquement.
Les pierres en basalte améliorent sensiblement la circulation sanguine et détendent les muscles.
C’est pour cela que les thérapeutes les utilisent autant. Dès la première séance, ce massage :
- procure un sentiment d’harmonie,
- relaxe les muscles en profondeur,
- favorise l’oxygénation des tissus,
- lutte contre le stress et la fatigue,
- améliore la circulation sanguine,
- augmente le métabolisme cellulaire,
- stimule l’élimination des toxines,
- génère une sensation de bien-être qui se prolonge longtemps après la séance.

Avec Sens-Original.com, découvrez les bienfaits des Pierres Chaudes !

Sens-Original.com vous propose 2 modèles de grande qualité :
- Le chauffe-pierre de 5,6 litres et ses 36 pierres en basalte polies à la main.
- Le chauffe-pierre de 17 litres et ses 64 pierres en basalte polies à la main.
- Des coffrets de pierres de massage de 36 ou 50 pierres en basalte polies à la main.
- Des tables de massage pliantes.

Tous ces produits de massage s’adressent aussi bien aux professionnels qu’aux particuliers.

Pour en savoir plus :
http://www.sens-original.com/boutique/liste_produits.cfm?type=4&num=31&code_lg=lg_fr

Site web : www.sens-original.com
Contact presse : presse@sens-original.com
Tél : 04 91 26 29 45 – du lundi au vendredi, de 9h à 18h.
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Restaurants à Toulouse
Avec 50% à 90% de réduction.
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